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Objetivo 

 

Fortalecer los procesos 

pedagógicos, haciendo 

énfasis en la parte 

práctica, para continuar 

con el desarrollo de las 

clases de una forma 

didáctica y permitir la 

comprensión de los temas 

abordados según el nivel 

de estudio de los y las 

participantes. 

 

 

¿Cómo se implementó? 
 

▪ Se empezó con la elaboración de textos guías o 

módulos de aprendizaje de costura, tomando 

en cuenta las dimensiones (ser, hacer, saber y 

decidir) y los momentos metodológicos 

(práctica, teoría, valoración y producción). 

▪ Este material de apoyo tenía que ser didáctico, 

contextualizado y utilizar nuevas tecnologías y 

herramientas tecnológicas como los códigos 

QR, enlaces de Youtube, etc. que llama la 

atención de los participantes y motiva a 

aprender de manera dinámica. 

▪ Se elaboraron videos sobre varios temas de 

costura que podían ser consultados en 

cualquier momento por los estudiantes. 

 

 

 

 

 

 
 

 

Público meta 
 

Abierto para  estudiantes  

de diferentes edades de la 

Carrera de Corte y 

Confección. 
 

 

 

Institución 
 

Centro de Enseñanza 

Alternativa CEA 

“San Antonio” 
 

 

 
 



 
 
 
 

¿Qué resultados se obtuvieron?  
 

 

✓ A partir de la implementación el año 2020 y 2021 del texto 

guía, las y los participantes estaban motivados/as por 

contar con material actualizado y didáctico, que permite 

reforzar la explicación brindada. 

✓ Algunos/as participantes han conformado algún tipo de 

sociedad que les ha permitido generar recursos 

económicos, además que han buscado inscribirse a 

nuevos cursos o proyectos relacionados a la 

especialidad. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿A cuántos estudiantes 

ha beneficiado?  
Participaron 2  hombres y 48 mujeres. 

 

 

¿Cómo se hubiera podido 

tener mejores resultados? 
 

La experiencia ha demostrado que los 

resultados mejorarían si las condiciones 

actuales volvieran a cómo eran antes 

de la emergencia sanitaria. 

 

 

¿Quiénes participaron? 

 

Público en general de diferentes edades. 



 

 

 

¿Qué lecciones aprendidas 

obtuvo de esta experiencia? 
(Una reflexión) 

No solo se trata de compartir 

conocimientos, sino que el ambiente ha 

generado vínculos de amistad y creado 

sociedad entre compañeros, quienes 

buscan estrategias de mejorar e innovar de 

manera autónoma, pues el camino ya les 

ha sido señalado y han comprendido que 

no solamente desde las aulas se aprende, 

sino que son más las ganas que cada uno 

posee, la fuerza que les motiva a 

desarrollarse en esta sociedad tan 

golpeada por los duros tiempos que nos ha 

tocado vivir. 
 

Video de una clase de diseño 

https://www.youtube.com/watch?v=YND63OkRyxY&t=643s 
 

 

  

 
 

 
 

 
Nota: El centro mencionado en esta publicación es parte del sistema público de formación, dependiente del Ministerio 

de Educación del Estado Plurinacional de Bolivia y, actualmente, cuenta con el apoyo del proyecto Formación Técnica 

Profesional de la Cooperación para el Desarrollo de la Embajada de Suiza en Bolivia, ejecutado por el consorcio 

Swisscontact-FAUTAPO y en el territorio mencionado por FAUTAPO. 
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Proyecto Formación Técnica Profesional 
www.formaciontecnicabolivia.org 
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Ministerio de Educación 
www.minedu.gob.bo 
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Principales actividades 

Resumen 
 

Elaboración de textos guías o módulos de 

aprendizaje en costura con la incorporación 

de nuevas tecnologías y herramientas 

tecnológicas como los códigos QR que 

remiten a enlaces de YouTube donde se 

puede ver las clases de costura.  

 

Condiciones para 

replicar la experiencia 

 

Sí se puede utilizar este material en otros 

centros, siempre tratando de que cada 

facilitador apoye este material con videos 

tutoriales, con explicaciones sencillas pero 

de mucha ayuda para el participante al 

momento de realizar sus trabajos 

individualmente. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YND63OkRyxY&t=643s

